Associacao negativa entre bloqueio do ramo
direito e indutibilidade de taquiarritmias
ventriculares na cardiopatia chagésica

Negative association between right bundle branch block and
inducibility of ventricular tachyarrhythmias in Chagas disease

Li com interesse o estudo de Cedraz et al.,) que des-
creveram os achados do estudo eletrofisiologico de 115
chagasicos. Os autores demonstraram que a presenca
do bloqueio do ramo direito (BRD) esteve relacionada
a menor inducao de taquicardia ventricular sustentada
ou fibrilacao ventricular (TV/FV) pela andlise univa-
riada. Nos 56 pacientes com BRD, TV/FV foi induzida
em 35 (37,5%) contra 21 de 59 casos (57,6%) sem essa
alteracao (p=0,03). Essa diferenca resultou em uma
odds ratio de 0,44 (intervalo de confianca de 95% de
0,21-0,93). Infelizmente, ndo houve discussdo quanto a
esse achado.

Alguns estudos demonstraram a indutibilidade de
TV/FV como preditor de mortalidade na cardiopatia
chagasica.?¥ Quanto ao BRD, sua presenca ja foi de-
monstrada como preditora independente de mortalida-
de em andlise multivariada.*>

Portanto, a associacao negativa entre BRD e induti-
bilidade de TV/FV em chagésicos € um achado original,
que nao deve ser desprezado, e suscita interesse para
investigacoes mais aprofundadas.
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Agradecemos o interesse e os comentarios do cole-
ga sobre nosso estudo. Concordamos que a associa-
¢ao entre bloqueio de ramo direito e menor indugao
de arritmias ventriculares em pacientes chagasicos
encontrada ¢é inédita e interessante, entretanto, essa é
apenas uma observacao inicial e em nimero reduzido
de pacientes. Futuras investigacoes, incluindo estudos
propriamente desenhados para esse fim e com amos-
tra populacional adequada, sdo necessarias para que
se possa estabelecer qualquer relacao de causa e efeito
definitiva entre bloqueio de ramo direito e inducdo de
arritmias ventriculares.

A presente pesquisa possui um desenho puramente
descritivo e nao almeja determinar relacoes de causali-
dade. A associacdo encontrada entre menor indugao de
arritmias ventriculares e bloqueio de ramo direito foi
observada apenas na analise univariada e nao confirma-
da na anélise multivariada, sugerindo que tal associagao
nao ¢ causal. Por esse motivo e para se evitar uma in-
terpretacao erronea por parte dos leitores, optamos por
nao discutir tal achado, embora, talvez, os aspectos me-
todoldgicos explicados acima pudessem ter sido incor-
porados a discussao do manuscrito, salientando, o as-
pecto inédito deste achado, bem como suas limitagoes.
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